Salvation Army
Distribution by Appointment
9AM -12 PM and 1-3 PM

13
*FOOD DISTRIBUTION
New Life Church
4-6PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12PM and 1-3 PM

20
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM and 1-3 PM

26 27
Free meal
Lewistown

Presbyterian Church
11:30 AM - 12:30 PM

Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM and 1-3 PM

Mifflin County Food Calendar October 2025
Mifflin Juniata Human Services: 717-242-5452 or 717-447-5121

TUESDAY

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.

9 AM - 12PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM and 1-3 PM

14
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9AM-12 PM
*FOOD DISTRIBUTION
New Life Church
9-11 AM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9AM -12PM and 1-3 PM
LUMINA Center
Coffee House 9-11 AM and Free
Meal
11:00 AM until gone

21
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9AM-12 PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM and 1-3 PM
St. Mark’s Episcopal Church
Free Meal
5 p.m.

28
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM - 12PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM and 1-3 PM
New Life Church Free Community
Meal 11:30AM-1PM

WEDNESDAY

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM - 12PM

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM - 12PM

15
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.

9AM-12 PM

ALDIs New Life Church

10 AM until gone
St. Mark’s Lutheran Alfarata

Spaghetti meal

By Donation 4 — 7 PM

22
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM - 12PM
Fresh Express
McVeytown UMC
2-4PM

29

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM - 12PM

THURSDAY

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.

9 AM - 12PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM
Military Share
Call 717 769-9671 to register

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.

9 AM - 12PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM

16
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM-12 PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM

23
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9 AM -12 PM
Salvation Army
Distribution by Appointment
9 AM-12 PM

30
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb.
9AM -12 PM
Salvation Army
Distribution by Appointment

FRIDAY
3
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb
2-5PM
Free Lunch
Pine Glen Church
11:30 a.m.—1 p.m.

10
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb
2-5PM

17
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb
2-5PM

24
*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb
2-5PM

31

*FOOD DISTRIBUTION
Mother Hubbard’s Cupb
2-5PM

SATURDAY

Rhodes Memorial UMC
Free Spaghetti Dinner
4-6PM

11
*FOOD DISTRIBUTION
Hand of Grace@
Grace Covenant Church
Doors open 8:30 AM
Distribution
10 AM-12 PM

18
FOOD DISTRIBUTION
Calvary Bible Church
7:30AM - 10:00 AM
Soup Giveaway
Kish Valley Grace Brethren
See back page for locations
9:30 AM. — 12:30 PM
Freedom United Methodist
Prayer Breakfast
7:30 AM -9:00 AM
Fresh Express Distribution
White Memorial Fellowship
Andrews Street Milroy
9:30-11a.m.
25
St. Vincent DePaul
Free Lunch
11:30 a.m. to 1 p.m



MIFFLIN COUNTY FOOD SUPPORTS

Food Distributions: May go to one distribution per month

New Life Church (717) 242-1481
Hand of Grace (717) 247-2656

Calvary Bible Church  (717) 248-5409
Salvation Army (717) 248-8338
Mother Hubbard’s (717) 248-9383
Cupboard

McVeytown UMC (717) 899-7866
East Kish Presbyterian (717) 667-0045
McVeytown UMC (717) 899-7866

Grace United
Methodist Church (717)248-5311
Lewistown Presbyterian(717)248-4561
Military Share (717)769-9671

Ext 11490
Milroy Fresh Express  kishdco@gmail.com

Other Food Resources:
Kish Valley Grace
Brethren Church (717)667-2500

Area Agency on Aging (717) 242-0315
Freedom United
Methodist Church

Lewistown Presby. (717) 248-4561
New Life Church (717) 242-1481
Rhodes Memorial UMC

St. Vincent DePaul (717) 363-4812

St. Mark’s Episcopal (717) 248-8327
St. Mark’s Lutheran (717) 543-5021

Pine Glen Church (717)899-6297
WIC (717) 248-5339

SNAP (Food Stamps)  (877) 999-5964

Monday (4 — 6PM) and Tuesday (9AM — 11 AM) after the second Saturday of each month

2nd Sat each month: Doors open at 8:30 AM. Distribution is 10:00 AM - noon located at Grace Covenant Church
*May deliver to physically handicapped families in Lewistown area between Goss Terrace and Mt. Rock
Commons

Pick-up at church 3rd Sat each month: 7:00AM- 10:00AM

By appointment only. Mon, Tues, Thurs 9AM —12 PM and 1 PM — 3 PM

Food Distribution during open hours: Tues/Wed/Thurs: 9AM — noon, Fri: 2 — 5PM. No appointment necessary

Fresh Express distribution 4" Wednesday of every month 2 PM —4 PM located at corner of Queen & John Street
Blessing Box located in the church parking lot. Help one self to whatever is needed. Box is refilled regularly.
Blessing Box located beside the church. Help one self to whatever is needed. Box is refilled regularly.

Blessing Box located at 101 Logan Street Lewistown. Help yourself to whatever is needed.
Blessing Box located along Third Street door. Food and hygiene items available.
First Thursday of the month, call to register

Third Saturday of the month from 9:30 a.m. — 11:00 a.m. White Memorial Church Fellowship Hall, Andrew
Street, Milroy

Soup giveaway, third Saturday each month, 9:30 a.m. — 12:30 p.m. 99 Taylor Drive Reedsville or Uni-Mart
parking lot, 3 Center Street Milroy
Home delivered meals (eligibility determines how often for deliveries — intake is necessary) must be 60+ years

511 East Freedom Avenue Burnham — 3 Saturday prayer breakfast from 7:30 — 9 AM

Free Community Meal last Sunday each month —11:30AM — 12:30PM

Free Community Meal 4th Tues each month (except Nov. and Dec.) — 11:30AM — 1PM

Free Spaghetti Dinner first Saturday of each month from 4 -6 p.m. — 500 Highland Avenue

Free Lunch every 4th Saturday each month, 11:30AM — 1:00PM

Freewill donation Dinner every 4th Tuesday each month —5:00 — 5:30PM

For monetary donation all you can eat spaghetti meal every 3rd Wed each month —4 — 7PM. Located at the
Crossroads in Alfarata. Take-outs available.

Free lunch, first Friday of every month from 11:30 a.m. to 1 p.m.

Food vouchers for Women who are pregnant, nursing, or have children 5 yrs. or younger can apply. Men and
grandparents who have custody of children 5 yrs. or younger are also encouraged to apply.

Call for income guidelines and to apply by phone.

*Monthly food calendars can be found on the Mifflin Juniata Human Services Department website: www.co.mifflin.pa.us/dept/HS (click on the Food Resources

tab on the left) *


mailto:kishdco@gmail.com

El calendario del condado Mifflin de distribuciones de alimentos y de comidas gratuitas para Octubre 2025
Servicios Humanitarios Mifflin Juniata: 717-242-5452 o0 717-447-5121

LUNES

Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9AM-12 PM y 1-3 PM

13
*DISTRIBUCION DE
ALIMENTOS
Iglesia Nueva Vida
4-6PM
Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa
9AM-12PMy 1-3 PM

Ejército de salvacion
Distribucion con cita previa
9 AM-12 PM y 1-3 PM

27
Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa
9AM-12PMy 1-3 PM

Iglesia Presbiteriana
de Lewistown

11:30 AM - 12:30 PM

Una comida gratuita

MARTES

7
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre Hubbard
9AM -12 PM
Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9AM-12 PM y 1-3 PM

14
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre Hubbard
9AM -12 PM
*DISTRIBUCION DE
ALIMENTOS
Iglesia Nueva Vida
9-11 AM
Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa
9AM-12PMy 1-3 PM

El centro LUMINA

Café 9-11 AM

y una comida gratis

11:00 AM hasta agotar existencias

21
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre Hubbard
9AM-12 PM
Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9 AM-12 PMy 1-3 PM
Una comida gratuita
Iglesia Episcopal San Marcos, 5 p.m.

28
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre Hubbard
9AM-12 PM
Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa
9 AM-12 PM y 1-3 PM
Una comida comunitaria gratis
Iglesia Nueva Vida, 11:30 AM - 1 PM

MIERCOLES
1
*DISTRIBUCION DE
ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard
9AM -12 PM

8

*DISTRIBUCION DE
ALIMENTOS

La alacena de la Madre
Hubbard
9AM-12PM

15
*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la Madre
Hubbard
9AM -12 PM
La Iglesia Nueva Vida de ALDI
10 AM hasta agotar existencias
Una comida de espaguetis
Iglesia Luterana
San Marcos de Alfarata
Por donacién, 4 - 7 PM

22

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la Madre
Hubbard

9AM-12PM
Abarrotes frescos
Iglesia Metodista Unida de
McVeytown

2-4PM

29

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la Madre
Hubbard

9AM -12 PM

JUEVES
2
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard
9AM -12 PM
Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa
9 AM-12 PM
Distribucion del Ejército
Llame al 717-769-9671
para inscribirse
9
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard
9AM -12 PM
Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9 AM-12 PM

16

*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard

9AM-12 PM

Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9 AM-12 PM

23

*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard

9AM -12 PM

Ejército de salvacion
Distribucién con cita previa
9 AM-12 PM
30
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
La alacena de la Madre
Hubbard
9AM -12 PM

Ejército de salvacion
Distribucidn con cita previa

VIERNES
3
*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la
Madre Hubbard
2-5PM

Un almuerzo gratuito

Iglesia Pine Glen
11:30 a.m. -1 p.m.

10

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la
Madre Hubbard
2-5PM

17

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la
Madre Hubbard
2-5PM

24

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la
Madre Hubbard
2-5PM

31

*DISTRIBUCION DE A.
La alacena de la
Madre Hubbard
2-5PM

SABADO
4
Iglesia Metodista Unida
de Rhodes Memorial
Cena gratuita de
espaguetis
4-6PM

11
*DISTRIBUCION DE ALIMENTOS
Mano de gracia@
Iglesia del Pacto Grace
Las puertas se abren 8:30 AM
Distribucion
10 AM - 12 PM

18
*DISTRIBUCION DE A.
Iglesia Biblica el Calvario
7:30 AM - 10:00 AM
Distribucién de sopa
Iglesia de los hermanos Kish Valley
Lugares de distribucion en la hoja
que sigue,
9:30 AM - 12:30 PM
Iglesia Metodista Unida
Libertad
Desayuno con oracion
7:30 AM —9:00 AM
Distribucion de abarrotes frescos
White Memorial Fellowship
Calle Andrews, Milroy
9:30-11a.m.
25

Iglesia San Vicente de Pablo
Un almuerzo gratuito
11:30 a.m.a 1 p.m.




Distribuciones de alimentos:

APOYOS DE COMIDA EN EL CONDADQO MIFFLIN

Puede ir a una distribucion por mes

Iglesia Nueva Vida (717) 242-1481
Iglesia Biblica (717) 248-5409

Calvario
Distribucién del (717) 769-9671
Ejéreito EXT 11490

Mano de gracia (717) 247-2656

Ejército de salvacion  (717) 248-8338

La alacena de la Madre (717) 248-9383
Hubbard

Abarrotes frescos
Ig. Presbit. East Kish (717) 667-0045
Ig. Presbit. Lewistown (717) 248-4561
Ig. Metodista Unida (717) 248-5311
Gracia

lg.Met.Uni.McVeytown (717) 899-7866

Otros recursos:

Iglesia de los

Hermanos Kish Valley (717)667-2500

Agencia del Area sobre (717) 242-0315
el Envejecimiento

Ig. Met. Uni. Libertad

Ig. Presbit. Lewistown (717) 248-4561
Ig. Nueva Vida (717) 242-1481
lg. Metodista Unida

Rhodes Memorial

Ig.San Vicente de Pablo (717) 363-4812
Ig.Episcopal San (717) 248-8327
Marcos

Ig. Luterana San
Marcos

(717) 543-5021

kishdco@gmail.com

Lunes (4 — 6PM) y Martes (9AM — 11 AM) después del segundo Sdbado de cada mes
Recoger comestibles en la iglesia el tercer Sdbado de cada mes: 7:00-10:00AM

Primer Jueves de cada mes, hay que llamar para inscribirse

Segundo Sdbado de cada mes: Las puertas se abren a las 8:30 AM

La distribucion es a las 10:00 AM — Mediodia en la Iglesia del Pacto Grace

*Puede entregarseles los alimentos a domicilio a las familias con discapacidades fisicas ubicadas en Lewistown
entre Goss Terrace y Mt. Rock Commons

Previa cita Unicamente. Lun, Mar, Miér: 9 AM -12PMy 1 PM -3 PM

Distribucion de alimentos durante las horas: Mar/ Miér /Juev: 9AM — Mediodia, Vier: 2 — 5PM. Una cita no es
necesaria

Tercer Sdbado del mes, 9:30 — 11:00 am, Comedor de la iglesia White Memorial Fellowship, Andrew Street, Milroy

La caja de bendicidn estd ubicada en el estacionamiento de la iglesia. Se puede tomar lo que se necesite. La
caja se llena con regularidad

La caja de bendicidn estd ubicada en la puerta de Third Street. Comida y cosas higiénicos estan disponibles.

La caja de bendicidon estd ubicada en Lewistown, 101 Logan Street. Se puede tomar lo que se necesite.

La caja de bendicidon esta ubicada al lado de la iglesia. Se puede tomar lo que se necesite. La caja se llena con
regularidad. Distribucion de comida fresca (Fresh Express) el cuarto Miércoles de cada mes 2 PM -4 PM en la
esquina de las calles Queen y John.

Distribucion de sopa, cada tercer Sdbado de cada mes, 9:30 a.m. — 12:30 p.m. 99 Taylor Drive, Reedsville o el
estacionamiento de Uni-Mart, 3 Center Street, Milroy

Entrega a domicilio de comidas (la elegibilidad determina la frecuencia de las entregas — la inscripcidn es
necesaria). El solicitante debe tener 60 afios 0 mas de edad

511 East Freedom Avenue Burnham — Tercer Sabado, desayuno con oracién 7:30 — 9AM

Una Comida Comunitaria Gratuita el ultimo Domingo de cada mes — 11:30AM — 12:30PM

Una Comida Comunitaria Gratuita el cuarto Martes de cada mes (excepto Nov. y Dic.) — 11:30AM — 1PM

Una Cena Gratuita de Espaguetis el primer Sdbado de cada mes, 4-6 p.m. — 500 Highland Avenue

Almuerzo Gratuito cada tercer Sdbado de cada mes, 11:30AM — 1:00PM
Cena de donacién monetaria de libre albedrio cada cuarto Martes de cada mes — 5:00 — 5:30PM

Comida de espaguetis (todo lo que puedes comer a cambio de su donacién monetaria) el tercer Miércoles de
cada mes —4 —7PM. La iglesia esta ubicada en el Cruce de Calles de Alfarata. Hay comida disponible para llevar.



Iglesia Pine Glen (717) 899-6297 Almuerzo gratis el primer Viernes de cada mes desde las 11:30 a.m. hasta la 1 p.m.
Mujeres en Crisis (WIC) (717) 248-5339 Mujeres embarazadas, lactantes, o quienes tienen niflos de cinco aflos o menores pueden solicitar vales para

alimentos. Ademas, hombres y abuelos que son los tutores legales de nifios de 5 aflos 0 menores pueden
solicitar estos vales también
SNAP (Bonos de

Alimentos) (877) 999-5964 Llame para recibir los lineamientos de ingresos y para solicitar los beneficios por teléfono

*Se encuentran los calendarios mensuales de distribuciones de alimentos en el sitio Web del Departamento
de Servicios Humanitarios de Mifflin Juniata: www.co.mifflin.pa.us/dept/HS (haga clic en el encabezado de
Food Resources que se encuentra al lado izquierdo de la pantalla)*
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